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SINOPSIS

Como cada año, Carlos pasa el verano con su família en Extremadura. Esta vez se quedará 
más tiempo porque en Madrid no hay trabajo. Además, su padre está cada vez más débil 
y necesita que Carlos le ayude con las ovejas. En este lugar, donde los hombres mayores 
todavía celebran anualmente el rito medieval de expulsar a los foráneos de la región, Carlos 
conoce a un joven Guardia Civil llamado Juan y ambos se enamoran. Una relación en medio 
de éxodo rural y paro entre la gente joven, en medio de rituales vetustos y crisis nacional, 
en un paisaje que ya no parece ser de este mundo. 

NOTA DE PRENSA

SLEEPLESS KNIGHTS es el primer largometraje de ficción de Stefan Butzmühlen y Cristina 
Diz y fue rodado con actores no profesionales en la desconocida región de Extremadura, 
con un equipo español–alemán. La Premiere Mundial tendrá lugar durante el 62. Festival 
Internacional de Cine de Berlin dentro de la Sección „Forum“.

CRISTINA DIZ Y STEFAN BUTZMÜHLEN ACERCA DE SU PELÍCULA

Nos fuimos a vivir al pueblo en Mayo. Podíamos quedarnos en casa de mi difunta abuela. 
Dedicamos los primeros cuatro meses a escribir, a buscar actores no profesionales y lo-
calizaciones y a preparar la casa para cuando llegara nuestro equipo. Cuando a finales de 
Agosto llegaron nuestros amigos, teníamos una colección de escenas de 30 páginas, que 
nos sirvió de base durante el rodaje. Dado el largo período de tiempo que pasamos en el 
pueblo, pudimos familiarizarnos con la rutina diaria y con las particularidades de los habi-
tantes, e intentamos incorporar ambas a nuestro guión.

Queríamos reflexionar sobre imágenes concretas, y no sobre una historia en particular. 
Durante el proceso de montaje nos planteamos por primera vez cuál podia ser la función 
dramática de cada escena dentro del conjunto del film. Visionamos el material y empeza-
mos lentamente a imaginar lo que en realidad podía ser nuestra película.  

Nuestros actores aportan su propia historia a la película, por eso les escogimos, pero la 
película no relata la biografía individual de ninguno de ellos. La historia es nuestra manifes-
tación ficcional y ésta adquiere vida a través de nuestros actores. Por ejemplo, buscamos a 
nuestros intérpretes principales para los roles de Juan y Carlos en Madrid porque para no-
sotros era importante que llegaran al pueblo en tanto que foráneos, en tanto que cuerpos 
extraños, tal y como lo habíamos concebido en nuestro guión. 

El sentimiento de no pertenecer fue muy importante para nosotros durante la escritura del 
guión. Especialmente en relación con la idea de retorno a un lugar, tal y como el personaje 
de Carlos lo está considerando. Carlos, quien se fue a Madrid a estudiar y conoció allí un 
estilo de vida muy distinto. Lo que se manifiesta en su cuerpo: sus cejas depiladas y su pier-
cing en el pezón relatan para nosotros la historia de una autodefinición, quizás de forma 
similar a la autodefinición de los hombres mayores que se visten como caballeros.


